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rezultatele fals pozitive?

Doamnelor si domnilor senatori,

Ce ii spunem unui om care primeste de la un laborator un rezultat pozitiv pentru o
afectiune grava, triieste zile intregi cu teama unui diagnostic, isi repetd analiza Intr-un alt
laborator si afld ca rezultatul este negativ?

Ci a fost o eroare? Ci se mai intimpla? Ca trebuie sa mai faca o analizd, poate si o a
treia, ca sa afle care dintre rezultate este cel corect?

in Romania, pacientii apeleazi in fiecare zi la laboratoare private de analize medicale
si plitesc pentru servicii de care depind diagnostice, tratamente i decizii care le pot schimba
viata. Tocmai de aceea, situatiile in care un rezultat pozitiv este infirmat dupa repetarea
aceleiasi investigatii intr-un alt laborator nu pot fi tratate cu superficialitate si nici reduse la
formula comoda ca ,,orice test poate gresi”.

Da, medicina de laborator are limite. Da, existi teste de screening care necesitd
confirmare. Dar exista si recoltare, identificarea probei, transport, depozitare, aparatura,
reactivi, calibrare, procesare, validare si raportarea rezultatului. in fiecare dintre aceste etape
existd responsabilitdti concrete. lar atunci cénd rezultatul transmis pacientului este gresit,
trebuie s& putem afla unde s-a produs eroarea si cine raspunde pentru ea.

Pentru pacient, un fals pozitiv nu este o simpla abatere statistic. Poate insemna panicé,
nopti nedormite, consultatii suplimentare, alte analize platite din propriul buzunar,
investigatii invazive si teama ci suferd de cancer, de o boala infectioasd sau de o altd
afectiune grava, Uneori, pana la infirmarea rezultatului, intreaga viatd a acelui om este pusa
sub semnul unui diagnostic care nu exista.

Si atunci intrebarea este legitimi: in cine s mai aibé incredere pacientul?

in primul laborator? in al doilea? Si mearga la al treilea? Cate analize trebuie sa
pliteasca un cetdtean pentru a afla adevarul despre propria sanatate?

Nu discutim despre un domeniu lipsit de reguli. Ordinul ministrului sinatifii nr.
1.301/2007 prevede obligatii privind managementul calitétii in laboratoarele de analize
medicale, controlul intern al calitatii si participarea la evaluari externe. Exista standarde de
acreditare si existd institufii cu atributii in domeniu. Problema este ce se intdmpla atunci
cand, in ciuda tuturor acestor standarde, pacientului ii este eliberat un rezultat care ulterior
nu se confirma.
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Avem nevoie si stim céte astfel de situatii sunt sesizate anual. Cate reclamatii privind
rezultate eronate sau contradictorii primesc directiile de sdnitate publica? Cate ajung la
Ministerul S#natitii? Céite laboratoare sunt verificate in urma acestor sesiziri? Cate
neconformititi sunt constatate? Céte sanctiuni sunt aplicate? Si, mai ales, pacientul este
informat vreodata ce s-a intamplat cu proba sa?

Daci statul nu detine aceste date intr-o forma centralizata, atunci avem o problema
suplimentard. Nu putem garanta calitatea unui serviciu medical dacd nici macar nu stim
dimensiunea reclamatiilor si a incidentelor care pun sub semnul intrebérii rezultatele
furnizate pacientilor.

Mai mult, atunci cand doui laboratoare ofera rezultate contradictorii, povara nu trebuie
aruncati exclusiv asupra pacientului. Nu este normal ca omul si fie cel care pliteste din nou,
cautd alt laborator, solicitd alte opinii si incearcd singur s descopere care rezultat este
adevirat. Laboratorul care a emis un rezultat contestat trebuie sa aibd o procedura clara de
reverificare, iar pacientul trebuie si stie cui se poate adresa si In ce termen primeste un
raspuns.

Nu cerem imposibilul si nu pretindem ca medicina poate elimina orice rezultat fals
pozitiv. Cerem insa responsabilitate acolo unde exista eroare, transparentd acolo unde apar
rezultate contradictorii si protectie reald pentru pacient.

Un laborator medical nu comercializeazi un produs oarecare. El furnizeazd informatii
pe baza cdrora medicii stabilesc diagnostice, prescriu tratamente si recomanda interventii.
Tocmai de aceea, standardul de responsabilitate trebuie sa fie pe masura consecingelor.

Ministeru] Sanatatii trebuie sa spund clar cum sunt monitorizate aceste situafii, cite
reclamatii existd, ce controale sunt efectuate si ce procedura concretéd are la dispozitie un
pacient care primeste doud rezultate incompatibile pentru aceeasi analiza.

Pentru ci atunci cand o analizi greseste, nu greseste doar o cifra pe o foaie. In spatele
acelei foi este un om. Iar acel om are dreptul sa stie cine a gresit, de ce a gresit si cine
raspunde.

V& mulfumesc!
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